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خدمات سلامتی پناهندיان و مهجاجرين 
سلامتی بدن, ذهن, و روابط
تو تنها نيستی

کارکنان LSI می توانند درچالش های زندיی به شما کمک کنند
	تشويش يا عصبانيت شديد
تشويش يا عصبانيت شديد
گيجی يا حافظه ار دست دادن
فکر ها يا رفتار ها مضر
بيش از حد خوردن يا کم خوردن
سولات صحت مندی يا خدماتی
	مشکل خواب
فکر عميق
احساس غرق شدن
چالش های رابطه
مشکلات با کودکان
فکر زيات کردن

	
	




خدمات سلامتی چيست 
خدمات مبتنی بر مکالمه هستند. کارکنان به درک عاطفی کمک می کنند. ايجاد
مهارت و ارتباط با پشتيبانی همه خدمات با طرفداران فرهنט همکاری می کنند.

" بلاخره به جای نا اميد شدن احساس اميدواری می نم ”
- يک مشتری ايل ايس ای -






Sarah.VanGorp@LSIowa.org تماس 
برای تماس انךليسی 515.271.7385 يا 888.457.4692 
برای ( زبان ) تماس 877.558.2609 وخدمات ايل ايس ای را بخواهيد
بيمه صيحی برای برخی از خدمات مورد نياز است. به سوالات واجد شرايط پاسخ داده خواهد ش
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