
 
 

 

 د اړیکو نیولو لپاره په لاندینی ایمیل ادرس اړیکه ونیسی
 د پښتو ژبی لپاره په لاندینی شمیره اړیکه و نیسی او د ال اس ای د روغتیا خدماتو غوښتنه وکړی. 

 
 د ځینو خدماتو لپاره روغتیا یی بیمه اړینه ده، د وړیتا پښتنو ته به ځواب ورکړل شی. 

Pashto Translation 

 د کډوالو او مهاجرینو روغتیایی خدمتونه 
 

 د بدن، ذهن او اړیکو ښه والی.
 

 . یاست  نه یواځی تاسو
 

                             

   د ال اس ای  کارکونکی کولی شی تاسو سره  د ژوند په ننګونو کی مرسته وکړی.
                                         

  

 

 

 

 

 

 د روغتیا خدمتونه څه دی ؟  

 

 
 
                       

                 "بالاخره  زه د مایوسی پرځای هیله لړم.  "

 د ال اس ای  یو مشتری 
                                                                                                                               

 

 د خوب کولو ستونځی   •
 ژور فکر کول •

 ستړیا احساس کول •

 د اړیکو ننګونی  •

 د ماشومانو سره ستونځی  •

 ډیر فکرونه کول •

•  

 قوی خپګان یا غوسه  •
دندی په ساتلو کیستونځی د  •  

له لاسه ورکول ظی ګیچ یا د حاف •  

 ناوړه  فکرونه او رفتارونه •

 ډیر خوراک یا کم خوراک کول •

 د روغتیا او خدمتو پوښتنی •

•  

پوهاوی مهارتونو لوړولو او د ملاتر سره اړیکه  نیولو کی خدمتونه د خبرو اترو په بڼست دی، کار کونکی د احساساتی 
 مرسته کوی ، ټول خدمتونه  د کلتوری مدافعینو سره شریک دی.

 


